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Inleiding

Stichting Amani biedt hulp aan (zeer) arme families in (omgeving) Nyeri, Kenia. De stichting ondersteunt
daar families in hun primaire levensbehoeftes, zoals voedsel, gezondheid en onderwijs. Wie welke hulp
krijgt, verschilt per familie. Het doel van de stichting is om ervoor te zorgen dat de gezinnen die worden
ondersteund op den duur zelfvoorzienend worden, zodat ze in hun eigen levensonderhoud kunnen
voorzien en hulp van de stichting niet meer nodig is. Om die reden is het financieren van onderwijs
voor de kinderen van de gezinnen die ondersteund worden een belangrijke pijler van de stichting. Ook
worden projecten rondom landbouw/veeteelt en klein ondernemerschap ondersteund om via die weg
de gezinnen aan eigen voedsel te helpen, maar vooral ook aan eigen inkomsten. De doelstellingen van
de stichting worden behaald door het inzamelen van fondsen, met name onder particulieren. Dit
gebeurt in de vorm van vaste (maandelijkse) donaties, maar ook door deelname aan evenementen
waarbij de deelnemers zich laten sponsoren en op die manier geld wordt ingezameld. De fondsen
worden overgemaakt op een Keniaanse bankrekening, gevestigd bij de Barclays Bank in Nyeri, op naam
van de voorzitter van de stichting. De Keniaanse co6rdinator — Patrick Gikonyo — die is verbonden aan
de stichting heeft middels een bankpas toegang tot deze bankrekening. De co6rdinator inventariseert
op regelmatige basis welke uitgaven nodig zijn en overlegt dit met de bestuursleden in Nederland. Als
deze akkoord geven voor de voorgestelde uitgaven, wordt het geld dat hiervoor nodig is overgemaakt
van de Nederlandse bankrekening van de stichting op de Keniaanse bankrekening van de stichting. De
betaalbewijzen van de uitgaven worden door de codrdinator per post en soms per mail verstuurd naar
de bestuursleden in Nederland.

Termijn en financién

De stichting heeft als doel om mensen zelfvoorzienend te maken. Onderwijs is een van de pijlers om
dit doel te bereiken. Dit betekent dat kinderen soms van kleuterschool tot college ondersteund moeten
worden om onderwijs te kunnen volgen en een diploma te kunnen behalen waarmee ze een (goede)
baan kunnen vinden. Dit betekent dat onze visie ook niet is toegespitst op een korte periode maar juist
een lange termijn visie betreft. Hier houden wij in onze budgettering en fondsenwerving ook rekening
mee. Er moeten voldoende fondsen binnen komen en ook overblijven als reserve op de Nederlandse
bankrekening om aan deze lange termijn visie te kunnen voldoen. Dit is mogelijk door goed in beeld te
brengen wat de jaarlijkse en kwartaalkosten zijn en voor eenmalige grote uitgaven een aparte actie tot
fondsenwerving op te zetten.

Missie

Stichting Amani is opgericht in 2008 nadat zussen Glenda en Jelly Raap, oprichters en bestuurders van
de stichting, als vrijwilliger een aantal maanden in een kindertehuis hebben gewerkt in de regio Nyeri.
Door deze indrukwekkende ervaring besloten zij een aantal families in Nyeri en omgeving structureel
te ondersteunen. Op 21 april 2008 was Stichting Amani een feit en sindsdien worden jaarlijkse vele
gezinnen ondersteund door de stichting.



Visie

De missie van de stichting is om ervoor te zorgen dat de gezinnen die worden ondersteund op den duur
zelfvoorzienend worden, zodat ze in hun eigen levensonderhoud kunnen voorzien en hulp van de
stichting niet meer nodig is. Om die reden is het financieren van onderwijs voor de kinderen van de
gezinnen die ondersteund worden een belangrijke pijler van de stichting. Ook worden projecten
rondom landbouw/veeteelt en klein ondernemerschap ondersteund om via die weg de gezinnen aan
eigen voedsel te helpen, maar vooral ook aan eigen inkomsten. De ondersteuning van de stichting is
soms helaas noodzakelijk, maar moet niet langer duren dan nodig. Het ontneemt mensen het gevoel
van trots en eigenwaarde als ze afhankelijk zijn van anderen. Met de ondersteuning wordt juist
geprobeerd mensen (weer) onafhankelijk en zelfstandig te maken, hoop en vertrouwen te geven en
mogen ze trots zijn op wat ze hebben bereikt en het feit dat ze voor zichzelf en hun families kunnen
zorgen. Kortom, het doel van de stichting is om de vicieuze cirkel waar de gezinnen nu door hun
armoede in zitten doorbreken.

Strategie

Onderwijs is een van de pijlers om de visie van de stichting — zelfvoorzienendheid voor (kans)arme
mensen — te bereiken. Ook worden projecten rondom landbouw/veeteelt en klein ondernemerschap
ondersteund om via die weg de gezinnen aan eigen voedsel te helpen, maar vooral ook aan eigen
inkomsten. Daarnaast wordt ook budget vrijgemaakt voor hulpverlening die op korte termijn nodig is,
bijvoorbeeld door het geven van voedselpakketten en financieren van medische hulp en medicijnen.
Doelstelling De doelstelling van de stichting kan worden behaald door het inzamelen van fondsen, met
name onder particulieren. Dit gebeurt in de vorm van vaste (maandelijkse) donaties, maar ook door
deelname aan evenementen waarbij de deelnemers zich laten sponsoren en op die manier geld wordt
ingezameld.

Sponsoracties 2024
In het jaar 2024 hebben we voor concrete uitgaven acties uitgezet. Denk hierbij aan onderwijskosten,
maar ook de kerstpakketten in de decembermaand.

Inkomsten 2024
In het jaar 2024 hebben we wederom de financiéle steun mogen ontvangen van vaste donateurs die
maandelijks doneren. Daarnaast zijn er donateurs die eenmalig een donatie hebben gedaan.

Uitgaven 2024
In totaal zijn er 12 kinderen die naar school gaan (variérend van kleuterschool tot hoger onderwijs).
Een deel van deze kinderen volgt intern onderwijs op een zogenaamde boardingschool.

Door de verhoging van allerlei kosten, hebben we in 2024 meer kosten voor onderdak en
levensonderhoud dan normaal betaald voor de diverse gezinnen:

®

«* Voor vier families betalen we de huur, een bedrag van circa 50 euro per maand per gezin; voor
gezin Mumbi betaalt sinds 2024 de oudste dochter Carol (betaalde baan, opgeleid door
stichting Amani) de huur van de woning van moeder. En gezin Kilonzo is toegevoegd, omdat
het moeder niet lukt om de huur maandelijks te betalen én voor 5 kinderen te zorgen. We
vinden een belangrijke basis voor de kinderen belangrijk waarbij er ook voldoende voeding



beschikbaar is. Daarom is besloten om dit gezin toe te voegen aan het programma waarbij we
huur betalen en na 2025 zullen we dit opnieuw evalueren.
R/

%+ Vier families hebben een maandelijks voedselpakket ontvangen met basisbehoeften, groente,
fruit en zeep, ter waarde van ongeveer 30 euro.

In 2020 hebben we voor mama Lucy een shop kunnen bouwen. Zij is gebonden aan haar rolstoel en
was voor inkomsten afhankelijk van haar dochter. Ze wilde graag weer nuttig zijn en een bijdrage
leveren, maar ook onder de mensen zijn. In 2024 hebben we haar ondersteund in het voorzien van
voorraad. Denk hierbij aan houdbare middelen zoals bonen, rijst, meel. Naast de shop van mama Lucy
hebben we ook gezorgd voor de bevoorrading van de shops van mama Mumbi en Godfrey.

Wat betreft medische uitgaven, we betalen de kosten voor medicatie voor mama
Lucy, ongeveer 10 euro per maand. En ook ondersteunen we George Kimila waar
nodig, bij de medische middelen die nodig zijn voor zijn dochter Precious Betty. Zij
heeft helaas een hersenbeschadiging en de nodige ondersteuning nodig.
Daarnaast zijn er enkele onvoorziene en incidentele medische kosten geweest,
waaronder voor de zoon van mama Kilonzo, Samuel. Ook voor mama Lucy, zij
moest enkele dagen opgenomen worden in het ziekenhuis wegens te hoge
suikerwaarde. Verder is de dochter van mama Maria door een hond gebeten, waar
ze behandeling voor moest ondergaan (6 injecties van ongeveer 12 euro per stuk).

Maandelijks betalen we de vervoerskosten voor Godfrey, om van zijn huis naar zijn shoe-shop te reizen
en weer terug naar huis. Vanwege zijn beperking en de afgelegen plek, kan dit alleen middels een boda
boda (motor). Op deze manier is hij zijn winst niet meteen weer kwijt aan deze kosten, en we komen
hem hier graag in tegemoet. Daarnaast betalen we maandelijks de kosten voor water voor de familie
Wanyjiku.

In de periode rond Kerst vinden we het belangrijk om een extra attentie te geven aan onze families.
Met dank aan de support van onze donateurs in 2024 hebben we onze families in december kunnen
voorzien van een extra gevuld voedselpakket.

Diploma behaald

De zusjes Annie en Grace hebben beide hun diploma aan Mount Kenya University behaald. We zijn
super trots op de twee dames en hopen dat ze veel plezier zullen beleven aan hun nieuwe baan. Annie
is inmiddels werkzaam op een basisschool in Mweiga en ook Grace is werkzaam in het speciaal
onderwijs.

En Samuel, die via de stichting naar een boarding school gaat, heeft een certificaat mogen behalen in
‘computer studies’.



In liefdevolle herinnering

In januari 2024 is Sjoso Kimila helaas overleden. Sinds 2007, de
start van de stichting, mochten we haar ondersteunen. We
hebben haar meerdere malen mogen bezoeken en we waren
erg onder de indruk van haar veerkracht. Ze heeft een lang
ziektebed achter de rug, waarbij zij de laatste jaren vooral
doorgebracht heeft in haar bed. Patrick is namens de stichting
bij haar afscheidsceremonie aanwezig geweest. We zijn
dankbaar voor haar positieve energie, liefde en warmte en
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3 § hopen dat ze nu rust mag vinden.

In augustus 2024 is op veel te jonge leeftijd David Kimila overleden.
Hij hielp Patrick zo nu en dan bij het uitdelen van de voedselpakketten
en de familiebezoeken. We hopen dat ook hij rust mag vinden en zijn
familie troost in liefdevolle herinneringen. Wat betreft de kosten voor
de afscheidsceremonies, hier heeft de stichting gelukkig in kunnen
ondersteunen.

Vooruitblik 2025

In 2025 hopen we nog een aantal grote projecten te kunnen realiseren door middel van gerichte
sponsoracties. Ook hopen we meer vaste donateurs te kunnen krijgen, zodat er een vaste bron van
inkomsten is waarmee de uitgaven bekostigd kunnen worden.

Daarnaast blijven we ons uiteraard richten op mogelijk maken dat alle kinderen onderwijs kunnen
volgen. Mede daarom is een vaste bron van inkomsten uit donaties zo belangrijk. Het betalen van
onderwijs is een langdurige en jaarlijks terugkomende verplichting die wij heel graag willen kunnen
garanderen voor onze gezinnen.

Daarnaast blijft onze focus ook liggen op het zelfredzaam maken en houden van onze families door
middel van werk te creéren.

Naast de gebruikelijke uitgaven gerelateerd aan onderwijs, basisbenodigdheden en werkgelegenheid,
willen we ons in 2025 gaan richten op het verbeteren van de woonomstandigheden van Godfrey.
Godfrey heeft een fysieke beperking met medische oorzaak, welke helaas progressief is. Dit betekent
dat hij steeds meer beperkt zal gaan worden in zijn bewegingsvrijheid. Wij vinden het belangrijk dat hij,
naast zijn shoe-shop, een fijne, veilige woonplek heeft, aangepast aan zijn mogelijkheden binnen deze
fysieke beperking. Godfrey is één van de meest optimistische, vrijgevige persoon die wij kennen, zeker
gelet op zijn omstandigheden. Hij staat altijd klaar voor zijn gemeenschap en put veel vertrouwen, hoop
en liefde uit het geloof. In december 2024 hebben we vernomen dat Godfrey is getrouwd, en zijn vrouw
heeft twee kinderen. In 2025 zullen we onderzoeken welke hulp nodig is voor deze twee kinderen. Het
zou in ieder geval wenselijk zijn als zij naar school kunnen gaan. Dit zou betekenen dat we in 2025
veertien kinderen zullen ondersteunen bij onderwijs (inclusief schoolbenodigdheden en vervoer).



Dankwoord

Zonder de inzet van Patrick kunnen we de support die we bieden aan onze families niet geven. Wij zijn
hem ontzettend dankbaar dat hij zijn inzet vrijwillig wil verrichten, zodat alle donaties ten goede kunnen
komen aan de families die het z6 hard nodig hebben. Hij is een zeer gewaardeerde vriend van ons
geworden, en wij hopen dat hij nog lange tijd zijn met ons zal samenwerken, en in gezamenlijkheid
onze doelen kunnen nastreven.

Daarnaast kunnen wij deze hulp ook niet bieden zonder de emotionele en financiéle support van onze
donateurs. Wij bedanken jullie hartelijk voor deze steun én voor jullie vertrouwen in ons!

ASANTE SANA!



